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Vakok és szobrok

(bizalomérzet kialakitasa, térérzékelés, tapintasi érzékelés fejlesztése)

Eletkor: 11-12 év felett.

Koriilmények: Lasd a Vakvezetésnél irtakat!

Nehézségi fokozat: Osszetett, nehéz gyakorlat, amely épit az el6zOkben ismertetett vakjatékok
tapasztalataira.

Leiras: Tobb mar ismert gyakorlatelem kombinalasaval 1étrejott nehéz, de szép jaték. A csoport fe-
le ,,vakokbol” all, a masik felét alkotjak a vezetok. A vezetdk a vakok nevét mondjak, akik elin-
dulnak feléjiik. A vezetdk gyakran valtoztatjak helyiiket, azutan megallnak, s tovabb szolon-
gatjak a vakokat. Amikor a vakok a vezeték mellé érnek, azok kézen fogjak dket és egy szobor-
egyiittest képeznek a vakokbol oly modon, hogy azok teste egymashoz érjen. Ezutan a vezetok
tavolabb mennek, s mindegyikiik ugyanazt a poziciot veszi fel, amibe a partnerét allitotta. A
vakok a leképezett szoboregyiittes elkésziilte utan (tovabbra is csukott szemmel) megprobaljak
sgjat vezetojiiket kivalasztani, megtalalni.



