
Utazás 
(bizalomérzet kialakítása, egész csoport együttmûködése) 
Életkor: 12 év felettiekkel megpróbálható. 
Körülmények és nehézségi fokozat: Lásd az elõzõ játéknál írtakat! 
Leírás: Két változatot ismertetünk. 

a) A csoport egyik tagját fejmagasság fölé emelik a többiek. Az emelés után egy ideig tartják, 
majd óvatosan leteszik a földre. Közben a felemelt játékos lazít, szeme csukva. Amennyiben 
idõnk engedi, kerüljön sorra az összes csoporttag. 

b) A �szállítószalag-változat�: két sorban, arccal egymás felé, kb. fél méter távolságra állnak a 
csoporttagok (próbáljunk azonos magasságúakat egymással szembe állítani). Az elsõ páros 
egyik tagja lefekszik az elsõ hat-nyolc ember között. Azok felemelik fejmagasságig, majd 
továbbadják � kézrõl kézre � egészen addig, míg a lánc végére nem ér, ahol óvatosan leteszik. 
Következik az elsõ pár második tagja, majd a második pár elsõ tagja és így tovább... 

 
JÁTÉKKÖNYV (részlet a digitális változatból). Szerkesztette: Kaposi László. Szabadon letölthetõ PDF formátumban. 

Bármiféle nyomtatott vagy digitális közlésnél kérjük az alapul vett nyomtatott kiadványt megadni: Játékkönyv. Kerekasztal Színházi 
Nevelési Központ � Marczibányi Téri Mûvelõdési Központ, 2002. Szerk.: Kaposi László 

 


