Szemkontaktus
(tarsvalasztds parjatékokhoz)

Koriilmények: Paros szamu résztvevo sziikséges — avezetd be- illetve kiallasaval ez biztosithato.

Nehézségi fokozat: Nem csak kezddknek jelenthet nehézséget a mimika ,befagyasztasa”, a
tekintettel kozolt tizenetek értelmezése-fejtése.

Leiras:

a) A jatékvezet6 felszolitja a jatékosokat, hogy szabadon mozogjanak, jarkaljanak a teremben és
kozben figyeljék a tobbiek tekintetét. Szavak nélkiil, szemkontaktussal kell mindenkinek part
keresnie. Azok a jatékosok félreallhatnak, akik ,,egymasra talaltak” — igy jelezve a tobbiek
szamara, hogy 6k mar nem valaszthatok. A jaték addig tart, amig mindenki megtalalja a
parjat. Ugyeljiink arra, hogy ne vegyiik igénybe a mimika kifejezé eszkdzeit, a parvalasztas
valbban szemkontaktuson alapuljon.

b) Formai valtoztatas: korben iliink, igy keresik egymast a szemek. Figyeljiik a tobbiek tekin-
tetét, s engedjiik meg, hogy belenézzenek a szemiinkbe. Akik egymasra leltek, azok egymas
mogé lilnek. A jatékot ez esetben is addig folytatjuk, amig mindenki meg nem talalja a parjat.

Megjegyzés: A b) valtozatnal a jaték elején érdemes egy ideig a valasztas jogat felfiiggeszteni,
eldbb nézziik végig az dsszes szempart, csak utana dontsiink.
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