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Számfuttatás 
(koncentráció) 
Leírás: Kört alakítanak a résztvevõk (ülve is játszható). A játék során több számsort fogunk egyide-

jûleg futtatni, mindegyiket a vezetõ indítja. A játszók feladata, hogy csak a sorrendben elõttük 
lévõ hangjára koncentráljanak, s arra, hogy a tõle hallott számnál eggyel nagyobbat mondjanak. 
Nem kötelezõ elöl kezdeni a számsorokat! A csoportlétszámtól függ az, hogy hány számsor 
egyidejû futtatása számít jó teljesítménynek (húsz fõnél 5-10 számsor is �elfér� a körben). 
 Szervezésbeli variáció: nem a vezetõ indítja az összes számsort, hanem éppen az a játékos, 

akinek a körön kívül sétáló irányító (a csoport egyik tagja) megfogja a vállát. 
 Bárki � külsõ jel nélkül � indíthat újabb számsort. 

Megjegyzés: Csukott szemmel is játszhatunk, nincs szükség a vizuális információkra. 
 


