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Életút-térkép 
(önbemutatás, önkép, társismeret) 
Körülmények: Tárgyi igény: papírlap minden játékos számára valamint tollak, filcek, egyéb író- és 

rajzeszközök. 
Leírás: A csoporttagok feladata: �térképet� kell készíteniük eddigi életükrõl. Minden térképnek 

tartalmaznia kell valamilyen formában a �jó helyeket� (a csúcsokat, a látványos pontokat, a nyílt 
utakat stb.), a �rossz helyeket� (betegség, kórház, nagy kudarcok, bukások stb.), az akadályokat, 
a kerülõutakat, a sorompókat valamint a jelenlegi haladás fõ irányát is. Tartalmazhatja a térkép a 
jövõ tervezett útjait is. 

Megjegyzés: A térképeink elkészülte után bemutathatjuk azokat párokban vagy kiscsoportokban 
(10-15 fõs csoportlétszám esetén az egész társaságnak). 
Használhatjuk úgy is a térképeket, hogy összegyûjtjük, (teljes) csoportunk számára miféle 
események jelentették a legnagyobb akadályokat, milyen sorompókkal állták utunkat stb. 

 


