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Egy perciink a tiéd!
(Onismeret, tarsismeret, értekek, értékrendek)

Eletkor: 11-12 év felettiekkel.

Koriilmények: |déigényes jaték.

Nehézségi fokozat: Csak gyakorlott jatékvezetéknek javasoljuk.

Leiras: A jaték elotti instrukcio: itt és most, neked és nekiink fontos dolgokat kell egyetlen percbe
Siritve elmondani. A résztvevok maguk donthetik el, hogyan t6ltik ki a rendelkezésiikre allo
idot: sajat szavaikkal, vagy versidézeteket, dalokat sth. felhasznalva.

Megjegyzés: A szerkeszté eddigi tapasztalatai alapjan: a jatszok altalaban megérzik a feladat sa-
lyat, komoly nehézséget jelent szamukra valami fontosat mondani, Kitolteni a rendelkezésiikre
allo egy percet. Miutan korbeértiink a jatékkal, érdemes megbeszélni a tapasztaltakat: tudjuk-e,
hogy mi fontos a masiknak, a csoportunknak, tudunk-e egyaltalan valami fontosat mondani ma-
soknak — vagy csak fecsegiink?!



