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Csomagolás 
(bizalomérzet kialakítása, együttmûködés párokban és kiscsoportokban, felelõsségtudat kialakítása) 
Körülmények: Szõnyeg vagy szõnyegpadló szükséges. 
Nehézségi fokozat: A sérülésveszély miatt sorolhatjuk a nehezebb játékok közé. 
Leírás: A csoport fele hanyatt fekszik a padlón, lazán, behunyt szemmel. A másik fele, a látók, 

adott jelre, ellazult, fekvõ partnereikkel �azt csinálnak, amit akarnak�, felültetik, hasra fektetik, 
asztalra teszik, kupacba hordják stb. õket. 

Megjegyzés: Csak megfelelõ fizikai lazítás után játszható. A játék elõtt hívjuk fel a figyelmet arra, 
hogy emberekkel, s nem tárgyakkal van dolgunk, bánjunk kíméletesen társainkkal. 

 


