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Adj hozzá egy mozdulatot! 
(koncentráció, memóriafejlesztés) 
Leírás: Körben állunk. A játék vezetõje kezd egy egyszerû mozdulattal, például megérinti az orrát. 

A mellette álló játékos megismétli ezt a mozdulatot, majd hozzátesz egy másikat. Tehát õ is 
megérinti az orrát, majd mondjuk megvakarja a fejét. A harmadik megismétli az elsõ két mozdu-
latot, õ is hozzátesz egyet  � és így tovább az összes játékosnál. 

 


