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A szobrok életre kelnek! 
(kommunikációs játék, kommunikáció testnyelven, szituációs játék, együttmûködés párokban) 
Az egyik játékos szobrot formáz a testébõl, vagyis felvesz egy pózt. Amikor készen van, akkor a 
párja a közelében keres egy helyet, s az elsõ játékos testhelyzetébõl kiindulva � anélkül, hogy 
hozzáérne � felvesz egy pózt. Így egy szoborpáros jött létre. Amikor ez megtörtént (lehetõleg 
szavak nélkül!), az elsõ játékos keres egy új helyet (és új pózt) a második játékos környékén. Több 
fordulóban is alakíthatjuk szoborpárosunkat. A vezetõ jeladására mindkét játékos �dermedjen 
meg�! Mozdulatok, s ha kell, akkor szavak segítségével játsszatok le egy a szoborpárosból kiinduló 
helyzetet! Ha nem ugyanarra gondoltok, akkor játsszátok le ki mindkét variánst! Több játékossal is 
érdemes kipróbálni a gyakorlatot. 
Ha már elég gyakorlottak vagytok, dolgozhattok hármas vagy négyes csoportokban is. 
Kísérletezhettek a feszültségszint váltakoztatásával. Végezzétek az egyik gyakorlatot csekély, a 
másikat nagyobb intenzitással. Próbáljatok szó nélkül dolgozni! Utána beszéljétek meg a problé-
mákat, az újszerû ötleteket és a leggyakoribb reakciókat! 
 


